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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального общеобразовательного  

учреждения ``Сторожевская средняя общеобразовательная школа``(далее - учебный план) для 

10-11 классов, сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы среднего общего образования. В целях организации работы на 

2023-2024 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования – СОО2012);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№371; 

- Приказ Министерства просвещения  РФ от19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающихся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования». 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения ``Сторожевская средняя общеобразовательная школа``(далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующихосновную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»),  

Учебный план фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципального 

общеобразовательного учреждения ``Сторожевская средняя общеобразовательная школа``, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднегообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммойсреднего общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении``Сторожевская 

средняя общеобразовательная школа``начинается02.09.2024 года. 

    Окончание образовательной (урочной) деятельности – 26 мая 2025 года.                    

Осуществление образовательной (внеурочной) деятельности –  по 30 мая 2025 года. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  



Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

На углубленном уровне изучаются «Литература»  и «Биология» в 10 и 11 классах по 

заявлениям родителей и законных представителей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В школе реализуется  

профессиональное обучение по программе «Вожатый». В 11 классе два курса по 0,5 часа 

отведено на «Избранные вопросы математики» и «Стилистика русского языка». 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении ``Сторожевская средняя 

общеобразовательная школа``языком обучения является Русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение  родной литературы. 

При изучении предметов родная (коми) литература, литература Республики Коми 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

     Третий час физической культуры  реализуется за счет часов части внеурочной деятельности 

или за счѐт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебнымграфиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям и за год. 

Промежуточнаяаттестация проходит в четвертой четверти.Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости,  промежуточной  и итоговой аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения ``Сторожевская средняя 

общеобразовательная школа``. 

Освоение основной образовательной программысреднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2года.



Учебный план универсального профиля 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов  

 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Всего 

Обязательная часть            

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 68 68 136 

Литература У 5 5 170 170 340 

Родная литература Родная литература 

(коми)/Литература РК 

Б 2 2 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 102 102 204 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 68 102 170 

Геометрия Б 2 1 68 34 102 

Вероятность  

и статистика 

Б 1 1 34 34 68 

Информатика Б 1 1 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 68 68 136 

Химия Б 1 1 34 34 68 

Биология У 3 3 102 102 204 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 68 68 136 

Обществознание Б 2 2 68 68 136 

География Б 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 2 68 68 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 68 

  Индивидуальный проект   1   34   34 

ИТОГО   33 32 1122 1088 2210 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 2    

Профессиональное обучение по программе 

«Вожатый» 

 1 1 34 34 68 

«Избранные вопросы математики»   0,5  17 17 

 

«Стилистика русского языка»   0,5  17 17 

Учебные недели   34 34    

Всего часов   34 34    



Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

График промежуточной аттестации обучающихся 

уровня среднего общего образования 

 

Предмет Классы Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки  

Русский язык  

 

10-11 

 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

 

Март - апрель 

Литература 10-11 

 

Сочинение Апрель-май 

Родная  литература (коми) 10 – 11 Тест Апрель-май 

Литература Республики Коми 10-11 Тест Апрель-май 

Иностранный язык 10-11 

 

Контрольная работа 

 

Апрель-май 

Математика 10-11 Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Март - апрель 

Информатика  10 –11 

 

Тест 

 

Апрель-май 

История  

 

10-11 Контрольная работа 

 

Апрель-май 

Обществознание 10-11 Тест  Апрель-май 

Физика 10 - 11 

 

Контрольная работа 

 

Апрель-май 

Химия 

 

10–11 

 

Контрольная работа 

 

Апрель-май 

Биология 10-11 Контрольная работа 

 

Апрель-май 

География 10-11 Тест  Апрель-май 

Физическая культура 10-11 Сдача спортивных 

нормативов  

Апрель-май 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

10-11 Контрольная работа 

 

Апрель-май 

 Профессиональное  обучение 

по программе «Вожатый» 

10-11 тест Апрель -май 

Индивидуальный проект 10 Защита проекта Март - апрель 

 

План внеурочной деятельности для 10-11 классов 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Форма реализации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

10 11 

в 

неделю 

в год в 

неделю 

в год 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-  «Разговоры о важном» 1 34 1 34 



просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

 

ВПК «Оптимист», 1 34 1 34 

Традиционные 

мероприятия школы 

1 34 1 34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 34 1 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся  

 

«Россия-мои 

горизонты» 

(экскурсии, классные 

часы, встречи с 

представителями 

учреждений, выезды в 

учебные заведения) 
«Семьеведение» 

0,5 

 

 

 

 

 

 

0,5 

17 

 

 

 

 

 

 

17 

0,5 

 

 

 

 

 

 

0,5 

17 

 

 

 

 

 

 

17 

Воспитательные занятия, на 

которых школьники под 

руководством педагога 

включаются в специально 

организованную деятельность, 

способствующую 

формированию системы 

отношений к окружающему 

миру  

 

 «ЮнЛесКом» 1 34 1 34 

 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов  

волейбол 1 34 1 34 

баскетбол 1 34 1 34 

школьная спартакиада, 

ГТО 

1 34 1 34 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально-ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися  

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности  

РДДМ, Юнармейцы 1 34 1 34 

Итого часов:  10 340 10 340 
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